MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
17.08.2020 18.08.2020 19.08.2020 20.08.2020 21.08.2020
Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Fleisch Fisch
Gurkensalat Rohkost Kartoffeln & Zucchini vom Blattsalat Mohrensalat
Vollkornnudeln mit Pesto Dinkelbrétchen Backblech mit Dip Lasagne mit Hackfleisch Risotto
& Parmesan Graupensuppe Enthdlt oder Spuren von: oder Gemiise Fischfilet in Honigsenfsauce

Enthalt oder Spuren von:
Glutenhaltiges Getreide,

Enthalt oder Spuren von:
Glutenhaltiges Getreide,

Glutenhaltiges Getreide,
Schalenfriichte, Sellerie,

Enthalt oder Spuren von:
Glutenhaltiges Getreide,

Enthalt oder Spuren von:
Sellerie, Fisch, Milch

Schalenfriichte, Sellerie, Milch Senfsaat, Milch, Soja Milch, Sellerie
Milch
24.08.2020 25.08.2020 26.08.2020 27.08.2020 28.08.2020
Fisch Fleisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch
Maissalat Erbsen Rohkost Bohnensalat Rohkost
Vollkornnudeln Reis Roggenbrétchen Pellkartoffeln mit Milchreis mit Apfelmark
Thunfisch in Hiihnerfrikassee mit Pilzen Minestrone Krauterbutter & Enthalt oder Spuren von:
Tomatensauce mit & Spargel Enthalt oder Spuren von: Krauterquark Milch, Schalenfriichte, Soja
geriebenem Parmesan Pilz- Spargelrahmsauce Glutenhaltiges Getreide, | Enthalt oder Spuren von:
Enthalt oder Spuren von: | Enthdlt oder Spuren von: Milch, Sellerie Sellerie, Milch

Fisch, Milch, Sellerie,
Glutenhaltiges Getreide

Milch, Schalenfriichte,
Soja

Taglich reichen wir frisches Obst, Rohkost, Wasser, Tee und Milch.

Die Speisen auf unserem Friihstiicktisch und beim Nachmittagssnack enthalten: Glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch und Schalenfriichte.

Bei Riickfragen stehen euch Monika und Marion gerne zur Verfiigung!




